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第一章  序論 

 1-1  本研究の背景 

平成 18 年 6 月に容器包装リサイクル法が改正され，小売業を営む事業者を対象として，

容器包装の使用の合理化のための取組を行うことが義務付けられた．この新制度導入を契

機として，レジ袋削減に対する社会的関心が向上したことも相俟って，全国各地で様々な

レジ袋削減に向けた取組が進展してきている 1)．取組の概要は第二章で述べるが，レジ袋削

減の具体的な取組手法としては，「自治体による条例化，自治体からの協力要請，自主協定

の締結等の全廃・有料化手法」，「特典提供方式などの全廃・有料化以外の手法」，「有料化・

有料化以外を問わず事業者に削減手法の選択を委ねる手法等」がある 2)． 

なかでも，全廃・有料化手法の自主協定としての取組は自主的な取組に比べ，目標達成

に向けた実効性のある取組が実施されるとともに，市民の理解が高まることが期待されて

いる 3)．自主協定によるレジ袋削減の取組は平成 18 年 1 月に京都市で最初に実施され，そ

の後，全国に波及している 1)．さらに，富山県を始めに都道府県全域で一斉実施を行う都道

府県（以下，県と略す）が出てくるなど，自主協定によるレジ袋削減の取組は現在も進行

している． 

 しかし，富山県で実施された自主協定によるレジ袋の無料配布中止の取組を取り上げた

研究 4)等，無料配布中止を実施する県ごとの取組を取り上げた研究はあるが，県全域での自

主協定によるレジ袋削減取組（有料化以外を含む）についての研究やそれらを比較した研

究事例は見られない． 

 

 1-2  本研究の目的 

本研究の目的は以下の 2 つである． 

目的 1 県単位で自主協定によるレジ袋削減に関する取組を実施する県の自主協定の実施

実態を明らかにすること． 

目的 2 各県の実施実態を比較し，自主協定の拡大への方策を提案すること． 

 

 1-3  本研究の意義 

各県の自主協定によるレジ袋削減に関する取組の実施実態を把握することにより，まだ

実施していない県の自主協定締結の参考となる．また，各県の実施実態を比較し，拡大へ

の方策を提案することで，各県が取組を拡大させるときの参考となる． 

 

 1-4  本研究の方法 

（1）各県の HP を基に，県単位で自主協定によるレジ袋削減取組を行っている調査対象県

を把握する． 

（2）対象県に対して，アンケートにより調査を行う．調査結果から，対象県の実施実態を

明らかにする． 
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（3）各県の自主協定への参加事業者と参加店舗の割合について，i タウンページと県 HP

等を基に調べる．この割合と，（2）で得られた結果から，対象県を比較し，自主協定

の拡大への方策を提案する． 

 

 1-5  本研究の構成 

 第一章は，本研究における背景・目的・意義・方法・構成・用語の序論． 

 第二章では，レジ袋削減に関する様々な取組について取り上げている．自主協定を含め，

レジ袋削減に関する取組の概要，市町村や県での実施傾向について示す． 

 第三章では，実施県に対するアンケート調査によって明らかとなった県単位による自主

協定によるレジ袋削減に関する取組の実施実態を詳述する． 

 第四章では，各県の実施実態を比較し，取組を拡大するためにはどのような方策が効果

的であるかを詳述する． 

 第五章では，目的に対するまとめや，提案した方策の有効性などをまとめる．そして最

後に，本研究の課題を示し，結論とする． 

 

 1-6  本研究の用語 

 ＊ 自主協定：行政と事業者，また住民団体等との間で目標達成に向けた計画の協議・

合意を前提に，自主的結んだ協定．  

 ＊ 実施県：レジ袋削減に関する自主協定の取組を県単位で実施している県． 

 ＊ 未実施県：レジ袋削減に関する自主協定の取組を県単位で実施していない県． 

＊ 協議会：レジ袋削減の自主協定のために，行政や事業者，市民団体等が集まって行 

う会議． 

＊ スーパー（広義）：i タウンページにおいて，「スーパーマーケット」に分類されてい

るものとする．詳細は第四章を参照． 

＊ スーパー：スーパー（広義）から，個人商店を省いたものとする．詳細は第四章を

参照． 
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